
 

 

 

本日参加して、印象にのこったことは何ですか？7 件の回答 
発達に必要な動きがよくわかった。こんな動きもしていいんだと驚いた。 

子どものポテンシャルの高さ 

バランスボールを使った時の子どもの反応が面白かったです。普段はしない動きを経験させられて、良い勉強になりました。ま

た参加したいです。ありがとうございました。 

バランスボールが面白かったです。普段とちょっとだけ違う動きで、簡単でよかった。布団の上など狭いスペースでも遊びながら

出来そうです。 

三方向への動きなど、様々なアプローチの仕方を工夫していたことです。 

トート先生が子供の特徴（興味、あきっぽさ、弱いところなど）を見ながら楽しく遊びながら成長を促す関わりをしてくださり、学び

になりました。早速家で取り入れています！ 

先月も参加させていただき、足を強くするため立つ練習、歩く練習を家でするようにアドバイスをいただきました。この 1 ヶ月での

成長を見ることができ、先生からも足腰が強くなってハイハイをしっかりできるようになったから、もう大丈夫と言っていただけて

良かったです。 

 


