
 一日の主な流れ 0 歳児～1歳児  
0歳児（かりん 1組） 時間 1歳児（かりん 2組） 

順次登園・自由遊び 7:00 順次登園・自由遊び 

睡眠(必要に応じて) 

外気浴・室内遊び・外遊び・散歩 
（※おむつは随時交換します） 

 

午前食(離乳食・ミルク) 

（必要に応じ着替え）・お昼寝 

 

 

 離乳食・ミルク・ 午後食 

自由遊び 

 

 

順次降園 

自由遊び・ (必要に応じて) 睡眠 

8:30 

9 

 

10 

 

11 

12 

13 

14 

 

15 

 

16 

16:30 

朝のおやつ 

朝の集まり季節により時間に変動あり 
※カーテンが開くまで入室できません 

室内・園庭・屋上遊び、散歩 

 

昼食 

お昼寝（必要に応じ着替え） 

 

 

 

午後食 

自由遊び 

順次降園 

自由遊び 

延長保育 

(但し、利用条件を満たした場合のみ） 

            最終降園 

18:00 

 

19:00 

延長保育 おやつ、自由遊び 
 

最終降園 

一日の主な流れ ２歳児～５歳児  

 

2歳児（うめ組） 時間 3～5歳児(なのはな・かんな・ひなぎく) 

順次登園・自由遊び 

（かりん２組にて保育） 

うめ組へ移動 

7:00 

 

8:00 

順次登園・自由遊び 

（くわの実組にて保育） 

順次移動  自由遊び 

朝のおやつ 

朝の集まり季節により時間に変動あり 
＊カーテンが開くまで入室できません 

室内・園庭・屋上遊び、散歩 

誕生会＊カーテンが開くまで入室できません 

 

 

昼食 

（必要に応じ着替え）お昼寝 

 

 

おやつ 

帰りの集まり 
＊カーテンが開くまで入室できません 

順次降園 

自由遊び  順次延長くわの実へ移動 

8:30 

9 
 

 

10 

 

11 

 

12 

13 

14 

15 

 

15:45 

16 

16:30 

1号登園 

朝の集まり季節により時間に変動あり 
＊カーテンが開くまで入室できません 

室内・園庭・屋上遊び、散歩 

誕生会 
＊カーテンが開くまで入室できません 

 

 

昼食、お昼寝（必要に応じて着替え） 

1号降園 

 

おやつ 

帰りの集まり 
＊カーテンが開くまで入室できません 

順次降園 

自由遊び  順次延長くわの実へ移動 


